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Tento plan stanovuje zavazné krizové scénare a postupy pro pedagogické pracovniky pii vyskytu
rizikového chovani.

A: NAVYKOVE LATKY VE SKOLE

1. Nélez neznamé litky (podezieni na drogu)

o Postup A: Ucitel za ptitomnosti jiného pedagoga ulozi latku do obalky. Obalku opatii datem,
Casem, mistem nalezu, jmény svédkl, svym podpisem a preda ji k ulozeni do Skolniho
trezoru. Nalez oznami vedeni $koly, které piivola Policii CR. Vedeni pieda obalku Policii CR
a necha si predani pisemn¢ potvrdit.

e Postup B: Ucitel ponechd latku na misté a zajisti dohled dospélé osoby, aby s ni Zaci
nemanipulovali. Nalez neprodlené oznami fediteli $koly, ktery pivola Policii CR.

e Zdpis: SMP provede detailni zapis z udélosti do své uzaviené dokumentace. Pokud byla latka
zabavena zakovi vykazujicimu zndmky otravy ¢i poziti, okamzité se vold RZP.

2. Elektronicka cigareta nebo nikotinovy sacek nalezeny u Zaka
e Pedagogicky pracovnik predmét zdkovi odebere a ulozi do obalky oznacené jménem zaka,
datem a popisem situace. Obalku podepise a preda SMP.

e SMP informuje o ndlezu vedeni Skoly a prokazatelné vyrozumi zdkonné zastupce Zaka.
e Pfedmét je osobn¢ predan rodi¢tim pfi schiizce a SMP o tom provede zapis.

3. Zak pod vlivem navykové latky béhem vyu&ovani
o Zak vykazujici zndmky poziti je dosp€lou osobou okamzité¢ odveden do kancelate feditelky
Skoly nebo asistentky, kde je zajistén neptetrzity dohled.

Vedeni Skoly pfivold zakonné zastupce, ktefi jsou povinni si zdka ihned pievzit. Je jim

doporuceno lekaiské vySetfeni ¢i konzultace v PPP. Pokud stav Zaka ohroZuje jeho zdravi
nebo zivot, Skola okamzité vola RZP (155).

e SMP provede zéapis. V piipadé opakovani situace informuje $kola Odbor socialné-pravni
ochrany déti (OSPOD).
4. 73Kk ptistiZen p¥i pFimé konzumaci navykové latky
o Pedagog okamzit¢ zabrani dals§i konzumaci a latku zakovi odebere.

o Ucitel sepiSe kratky zdznam obsahujici vyjadieni zaka a ptipadnych svédkda.

o Informacni povinnost ptebira vedeni Skoly, které kontaktuje rodi¢e. Pokud zdk neni schopen
pokracovat ve vyuce, rodi¢e si jej vyzvednou. Pfi jejich nedostupnosti Skola kontaktuje
OSPOD a postupuje podle jeho pokynt. Pii vazném stavu se volda RZP a Policie CR. SMP
provede finalni zapis.

5. Duvodné podezi‘eni na drZeni nebo distribuci navykovych latek
o Ucitel neprodlen¢ informuje vedeni Skoly. Vedeni Skoly ptivola Policii CR a vyrozumi

zékonné zastupce zéka. SMP provede zapis.
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Opatieni: Vyvozeni dusledki podle Skolniho fadu (napf. snizend znamka z chovani). Z
diivodu ochrany osobnich udaji (GDPR) a prav ditéte je prisné zakdzano projednavat
konkrétni delikt jmenovité ¢i adresné pred ostatnimi zZaky. Ve tiid¢ probéhne pouze
obecna reflexe tématu pravni odpovédnosti.

B: SIKANA A KYBERSIKANA

1. Uditel jako svédek brutalniho fyzického napadeni (Sikany)

Okamzity zasah: Pedagog okamzité zasahne a ukon¢i nasili.

Oddéleni aktérii: Agresor a obét’ jsou striktné izolovani. Obét’ je odvedena do sborovny ¢i

vvvvv

aby se zabranilo domluvé agresort na kiivé vypovédi.

Péce o obét’: Poskytnuti prvni pomoci, zajiSténi bezpeci, vody a pfipadn€ lékarského
b 9
vySetfeni. Po navratu od 1€kate se obét’ nevraci do tfidy, vycka na rodice.

Ohlaseni: Vedeni $koly bezodkladné hlasi ¢in Policii CR a OSPOD. Nasledné vysetfovani
koordinuje vedeni a SMP, veskera dokumentace je ulozena u SMP.

2. Uditel obdrzi oznameni o Sikané

Ucitel informuje tfidniho ucitele zasazenych zaki a SMP. Informace je provéfena a SMP
vyrozumi vedeni.

Pocate¢ni vySetfovani a mapovani situace provadi tfidni ucitel zasaZzenych zakd v uzké

Sikany prebira vySetfovani SMP a vedeni Skoly.
Opatreni: Uplatnéni vychovnych opatfeni (snizend znamka z chovani, doporuceni piestupu).

Nasleduje cilend ozdravna prace s tfidnim kolektivem v tfidnickych hodindch bez adresné
stigmatizace.

3. Kybersikana
Skola tesi kyberSikanu vzdy, pokud jeji nasledky narusuji Skolni prostfedi, vztahy ve tfidé nebo
zasahuji do vyuky, bez ohledu na ¢as a misto vzniku online Gtoku.

Zajisténi dikaza: Ucitel okamzité¢ zajisti digitalni stopu — provede snimky obrazovky
(screenshoty) konverzaci a pfispévki na platformach (WhatsApp, TikTok, Instagram atd.),
zaznamena URL adresy a vytiskne podklady. Nafidi zdkim zastavit dalSi pfeposilani ¢i
sdileni ublizujiciho obsahu (véetnd AI modifikovanych materiali). Dikazy pieda SMP a
vedeni.

Setieni a podpora: Setieni a rozhovory probihaji s kazdym Z4kem piisné oddélens. SMP a
SSP/psycholog poskytnou krizovou podporu obéti (pomoc s blokovanim utoénika, bezpedné
prostiedi).

Komunikace s rodi¢i: Vedeni $koly a SMP projednaji situaci odd&lené s rodi¢i obéti a rodi¢i
agresora. Pokud je uto¢nik anonymni nebo mimo Skolu a moZnosti Skoly jsou vycerpany,
vedeni doporuéi rodi¢tim podani podnétu na Policii CR a poskytne jim sou¢innost.

Preventivni program skoly strana 3 z poctu 7




VN
J" Zékladni §kola Jana Nohace, Bieclav, Skolni 16, piispévkové organizace

e Nasledné kroky: Uplatnéni sankci viéi agresorovi podle Skolniho fadu. V dotdené tfidé
probéhne pod vedenim SMP preventivni blok zaméfeny na digitalni stopu a bezpe¢i v
kyberprostoru (obecné, bez jmenovani aktérr). Dokumentaci bezpeéné archivuje SMP.

C: MAJETKOVA KRADEZ A VANDALISMUS

1. NahlaSeni kradeZe Zakem
o Ucitel potidi pisemny zaznam na zéklad¢ vypovedi poskozeného zédka a informuje vedeni a
SMP.

e Pokud byla véc odcizena ze zajistén¢ho mista ur¢eného Skolnim fddem (zamcena Satnova
skiiiika, Satna télocvicny) a jedna se o Skodu vétSiho rozsahu, hlasi vedeni véc Policii CR.

« Pii zjisténi pachatele je informovan OSPOD, Policie CR (dle vyse $kody) a zikonni zastupci
zaka.
2. Vandalismus (Skoda na majetku $koly)
e Pedagog provede detailni zdznam (kdo, co, kdy, kde, jak, proc).

e Pokud je vinik zndm, Skola vymah4 nédhradu Skody po zédkonném zéstupci. Preferuje se
zpusob napravy, kdy Skodu po dohod¢ s rodi¢i opravi sam zdk (pfimétené véku). Pii
odmitnuti napravy a Skodé¢ vétsiho rozsahu véc fesi vedeni skoly s Policii CR.

D: URAZY A ABSENCE (ZASKOLACTVI)

1. Postup pFi urazu Zika
e Lehdi draz: OSetii vyucujici/zdravotnik a provede okamzity zapis do Knihy trazi ve
sborovné.

Ywwr

o Té&zsi uraz: Ucitel poskytuje prvni pomoc. Druhd osoba (kolega, ur€eny zak) okamzité
piivola RZP (155) a informuje vedeni Skoly. Vedeni neprodlené telefonicky vyrozumi rodice
a sdéli jim, kam je zak transportovan. Ucitel, ktery prvni pomoc poskytoval, provede zapis do
Knihy traz.
2. Postup pri neomluvené absenci (Zaskolactvi)
Zakonny zastupce je povinen omluvit nepfitomnost zdka nejpozdéji do 3 kalendadinich dnl od
pocatku absence tfidnimu uciteli (pfes EduPage/pisemn¢). Pii Castych absencich (nad 130 hodin)

muze tfidni ucitel vyZadovat doloZeni Iékatského potvrzeni.
e Do 10 neomluvenych hodin: Tfidni ucitel svold pohovor s rodi¢i (pozvani doporucenym

dopisem/EduPage), projedna diivody, upozorni na disledky a sepiSe zapis podepsany obéma
stranami. O situaci informuje SMP a VP.

« Nad 10 neomluvenych hodin: Reditel koly svolava oficidlni vychovnou komisi (feditel,
zékonny zastupce, tiidni uditel, VP nebo SMP). Z jednani je potizen protokol.

« Nad 25 neomluvenych hodin: Reditel §koly bezodkladné odesila oficialni Ozndmeni o
pokracujicim zaSkolactvi s kompletni dokumentaci ptisluSnému OSPOD Bteclav nebo
povéfenému obecnimu uradu.
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E: PSYCHICKE KRIZE, SEBEPOSKOZOVANI A DUSEVNI ZDRAVIi

1. Akutni sebeposSkozovani nebo vyjadieni sebevrazednych zaméri zaka

Okamzity zasah: Pedagogicky pracovnik okamzit¢ zamezi dal$imu sebepoSkozovani a
odebere nebezpetné piedméty. Zéka nikdy nenechdva o samoté (ani pii odchodu na
toaletu).

Prvni pomoc: V piipadé¢ fyzického zranéni pedagog poskytne prvni pomoc a prostfednictvim
kolegy ¢i zaka piivola zdravotnika Skoly nebo RZP (155).

Krizova podpora: Pedagog s zdkem mluvi klidnym, emo¢né neutralnim hlasem. Nekritizuje,
netresta, nevyptava se na motivy, vyjadiuje pochopeni pro narocnost situace (,, Vidim, ze ted’
velmi trpis, jsem tu s tebou a pomiizu ti to zvladnut ™).

Informovani poradcii: O situaci je okamzité informovano vedeni Skoly a Skolni metodik
prevence, ktery piebird krizovou intervenci.

Kontaktovani rodiny: Vedeni $koly nebo SMP neprodlené telefonicky kontaktuje zikonné
zastupce a vyzve je k okamzitému dostaveni se do Skoly. Je-li volana RZP, rodice jsou
informovéni, kam je zak pfevazen.

Nasledna péce: Pokud si rodice Zaka piebiraji do péce bez asistence RZP, je jim pisemné
doporucen kontakt na odborné pracovisté¢ (détsky psychiatr, krizové centrum) a Skola
vyzaduje vyjadieni 1¢€kate o schopnosti Zaka bezpecné se Ui€astnit vyuky. Pokud rodice situaci
odmitaji fesit, Skola okamZité kontaktuje OSPOD.

2. Vyskyt poruch prijmu potravy, uzkostnych stavi a psychické nepohody

Pedagog, ktery zaznamend varovné signaly (vyrazna zména chovani, odmitani jidla, extrémni
tizkost, apatie), vede s zakem podpiirny rozhovor a situaci konzultuje s SMP a SSP.

Pedagogicky pracovnik neni terapeut. Zprostiedkuje zakovi a rodi¢im kontakt na odborna
pracovisté (napt. Centrum Anabell Brno pro poruchy piijmu potravy) a nabidne krizové
linky.

Pti nespolupracujicim postoji rodi¢ii a pretrvavajicim ohrozeni zdravi ditéte se Skola obraci o
metodickou pomoc na spadovou PPP Bteclav, pfipadné podava podnét na OSPOD Bieclav z
diivodu zanedbavani péce o zdravi.

F: EXTREMISMUS, SEKTARSTVI A RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI

1. Zavislosti na politickém/naboZenském extremismu a sekty

Pii signdlech, Ze zak tihne k extremistickym hnutim ¢&i destruktivnim sektam, provede SMP a
TU rozhovor se Zakem a nasledn¢ jednani s rodici.

Skola doporuéi a zprostiedkuje kontakt na specializované odborniky (PPP Bieclav,
Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti PPP Brno). Dalsi specifické vySetfovani
neni v kompetenci Skoly. O udalosti se provede interni zapis.
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2. Rizikové sexualni chovani a podezieni na pohlavni zneuZzivani

Pedagog, ktery ziské podezieni, okamzité uvédomi feditelku Skoly.

Probéhnou oddélené, vysoce citlivé rozhovory s informatorem, svédky a s obéti za
piitomnosti SMP. Primarni je absolutni ochrana obéti pted dal$im traumatem.

Reditelka §koly okamzité informuje zakonné zastupce (pokud nestoji na strané podezielého)
a podava hlaseni Policii CR a OSPOD. Nasleduje krizova prace se tfidou pod vedenim
odbornik.

3. Domaci nasili a CAN (Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte)

Pii divodném podezieni, ze je zdk vystaven domacimu ndsili, krutému zachizeni nebo
zanedbavani, informuje tiidni ucitel nebo SMP okamzité feditelku Skoly.

Reditelka koly splni ohlaSovaci povinnost ze zédkona a bezodkladné informuje OSPOD
Bieclav, Policii CR, ptipadné oSetfujiciho 1ékafe ditdte. Jednani s rodi¢i $kola v této fazi
samostatné nevede, aby neohrozila bezpe¢i ditéte & vySetfovani Policie CR. Zakovi je
poskytnut individuélni, vysoce citlivy pistup a podpora SSP/SMP.

G: KRIZOVE SITUACE U ZAKU S PAS A PSYCHIATRICKYM ONEMOCNENIM

1. Akutni afektivni stav a brachialni agrese (kousani, kopani, ni¢eni vybaveni)

Zajisténi bezpeci: Vyucujici zajisti bezpecnost ostatnich 74kl ve tfidé. Na zidka v afektu
mluvi klidnym, tichym hlasem (pokud reaguje negativné, verbalni komunikaci omezi).
Odstrani z jeho dosahu nebezpecné pfedméty.

Pfivolani pomoci: Prostfednictvim mobilniho telefonu nebo jiného Zdka okamzité ptivolad
druhého dospélého pracovnika (asistenta, SSP, SMP).

Ochranna bariéra: Ucitel udrzuje bezpecny odstup, v piipad€é potieby vyuzije jako
ochrannou bariéru Skolni lavici. SnaZi se zdka navést, aby se posadil na zem ¢i koberec a
afekt odeznél. Hlida, aby si zak neublizil.

Komunikace s rodinou: Skola kontaktuje zadkonné zastupce k okamzitému dojezdu, v
ptipadé nezvladatelné agrese ohrozujici Zivoty vola RZP a Policii CR.

o PLAN A (Odvedeni Zika): Za pomoci druhého pedagoga je zak v afektu citlivé
pieveden do pfedem urceného klidného a bezpecného prostiedi (klidova zona), kde se
vycka na jeho uklidnéni a uplatni se prvky motivace k navratu do vyuky.

o PLAN B (Odvedeni tiidy): Pokud chovéni zaka s PAS natolik ohrozuje okoli, Ze jeho
pfesun neni mozny, vyucujici organizované a bezpecné vyvede ostatni zaky zasazené
tfidy do ndhradnich prostor Skoly a u zaka s PAS zlstava dospély pedagogicky dozor
do odeznéni afektu nebo piijezdu pomoci.

2. Autoagresivni chovani (bouchani hlavou o zed’, kousani se, vytrhavani vlasi
s VY

Zajisti se odchod ostatnich zaka ze tfidy. Na zaka se hovoti klidnym hlasem.
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Ptivola se okamzita pomoc druhého dospélého. Pedagog se pomalu pfiblizi a pokusi se
autoagresi fyzicky, ale Setrné zamezit (vzeti za ruce, navdzani o¢niho kontaktu, nabidnuti
okamzité zmény situace / alternativniho predmétu), pfiCemz bere v uvahu nasobenou
fyzickou silu zdka v afektu. Kontaktni osoby neprodlené vyrozumi rodiCe, pfi zranéni vola;ji
RZP.

3. Rizikova situace mimo budovu $koly (vychazka, §kolni vylet)

Pti akcich mimo Skolu nesmi na jednoho pedagoga piipadnout vice nez 25 zakt (v souladu s
vyhlaskou &. 14/2005 Sb. pro specifickd zafizeni a vnitinimi fady ZS). U zaki s PAS se

piedem zohlednuji spoustéce (napt. MHD v dopravni Spicce).

PLAN C (Scéndir mimoskolnich akci): 7ak i rodi¢ jsou predem detailné informovani o
programu. Ugast 7éka s PAS vychdzi z domluvy TU a rodi¢i. Dojde-li k afektu venku,
pedagog zajisti bezpeci tfidy, Zdka s PAS se snaZi usadit, fyzicky blokuje pfistup k silnici,
vode¢ ¢i kolejim a aktivné€ brani tomu, aby se do situace zapojovali nepouceni kolemjdouci.
Ceka se na oslabeni afektu a kontaktuje se $kola a rodice.

H: KONTAKTY NA ODBORNOU POMOC (REGION BRECLAYV / JMK)

1.

OSPOD Bteclav: nam. T. G. Masaryka 42, tel.: 519 311 111 (V mimopracovni dobé krizova
pohotovost pies Policii CR).

Pedagogicko-psychologick4 poradna Bteclav: Bratii Mrstika 30, tel.: 519 321 445/ 601 376
343.

Krizové centrum pro déti a dospivajici (JMK): nonstop krizovéa linka: 770 191 191.
SPONDEA, z.u. Brno (Domaci nasili a CAN): krizova linka: 608 118 088 / 541 235 511.
SVP HELP ME Brno: Stredisko vychovné péce, tel.: 544 216 178.

Centrum Anabell Brno (Poruchy pfijmu potravy): Masarykova 37, Brno, tel.: 542 214 014.

Celostatni bezplatné linky: Linka bezpeci (pro déti): 116 111, Linka pro rodinu a $kolu (pro
pedagogy): 116 000, DONA linka (doméaci nasili): 116 006.
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